
Astuce
 Vous pouvez teindre 

vos soies dans 
la machine à laver

Les techniques
Fiche n°22

La teinture simple
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Vous pouvez teindre deux sortes de tissus:
• Les tissus à fibres d’origine animales: la soie et la laine.  

Teinture à utiliser: H Dupont Classique.
• Les tissus à fibres d’origine végétales: coton, lin, viscose, chanvre. 

Teinture à utiliser: H Dupont Alter Ego.

1. Procédé
quel que soit le type de tissu, le procédé de teinture reste le même. Seuls les produits à utiliser diffèrent.

Avec une cuisinière
• Dans une casserole, verser l’eau tiède. Ajouter la (ou les) couleur(s) choisie(s) ainsi que le vinaigre ou 

le gros sel.
• Rincer le tissu à l’eau tiède, l’essorer et le plonger encore humide dans le bain de teinture.
• Poser la casserole sur feu doux et remuer pendant 5 minutes, puis augmenter le feu pour atteindre 

progressivement l’ébullition.
• continuer à remuer sans cesse de façon à obtenir une teinture uniforme.
• Maintenir l’ébullition au moins 5 minutes.
• Eteindre et laisser reposer une dizaine de minutes.
• Rincer à l’eau courante puis laver à l’eau tiède savonneuse. Terminer par un rinçage à l’eau claire.
• Laisser sécher.

Au micro-ondes
• Voir Fiche n°15: «Le fixage au micro-ondes pas à pas».

2. Remarques
• Attention: il faut avoir suffisamment d’eau pour remuer facilement et efficacement la pièce à teindre 

pour obtenir ainsi une teinture uniforme.
• Les quantités d’eau dans les tableaux sont données à titre indicatif et peuvent être modifiées. Les 

quantités de couleurs resteront les mêmes.
• Les couleurs h Dupont classique doivent être employées sur une soie parfaitement décatie. En cas 

de doute, laver la pièce de soie dans une solution à 40°c de savon de Marseille puis rincer, ou procé-
der à un premier étuvage de la soie blanche.

• Les temps de cuisson au micro-ondes sont indicatifs, ils sont proportionnels à la quantité de tissu 
travaillée.

• Il est nécessaire de vérifier la tenue de la teinture avant de la rincer,  
en trempant un morceau dans l’eau afin de voir si la couleur ne s’enlève pas.

• Le tissu doit toujours être humide pendant la manipulation.
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Tissus à fibres d’origine animale: H Dupont Classique
20 g à 35 g de tissu sec - 2 litres d’eau 30 ml de couleur h Dupont classique 10 ml de vinaigre
35 g à 50 g de tissu sec - 3 litres d’eau 45 ml de couleur h Dupont classique 15 ml de vinaigre
50 g à 70 g de tissu sec - 4 litres d’eau 60 ml de couleur h Dupont classique 20 ml de vinaigre

70 g à 100 g de tissu sec - 5 litres d’eau 75 ml de couleur h Dupont classique 25 ml de vinaigre

Tissus à fibres d’origine végétale: H Dupont Alter Ego
20 g à 35 g de tissu sec - 2 litres d’eau 30 ml de couleur h Dupont Alter Ego 20 g de gros sel blanc
35 g à 50 g de tissu sec - 3 litres d’eau 45 ml de couleur h Dupont Alter Ego 30 g de gros sel blanc
50 g à 70 g de tissu sec - 4 litres d’eau 60 ml de couleur h Dupont Alter Ego 40 g de gros sel blanc

70 g à 100 g de tissu sec - 5 litres d’eau 75 ml de couleur h Dupont Alter Ego 50 g de gros sel blanc


