
Les techniques
Fiche n°14

Le fixage à l’autocuiseur pas à pas
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1. Le matériel nécessaire

• Un autocuiseur et son panier rigide
• Du papier d’aluminium ménager
• Un verre ou un ramequin de verre
• Du papier d’étuvage (DUS9962), du papier d’apprêt ou de la toile 

de coton

2. Protection du tissu
Placez le carré de soie sur le papier protecteur ou la toile de coton (le papier protecteur doit être plus 
long que le morceau de soie afin de pouvoir faire plusieurs tours après enroulage complet de l’ouvrage).

3. Installation dans l’autocuiseur

4. La «cuisson»

Roulez les deux éléments ensemble en prenant garde aux faux plis (risque de mar-
quage)

Puis, roulez l’ensemble sur lui-même 
(gardez le pliage souple, si trop serré, 
risque de marquage des plis

Posez le panier sur le ramequin en 
prenant soin de resserrer le papier 
aluminium sur les bord du panier

Remplissez le fond de la cocotte de 2cm d’eau. Placez le panier à au moins 5 cm de 
la surface de l’eau (utilisez un ramequin en verre si besoin) puis déposez l’escargot 
sur celui-ci. Recouvrez le jusqu’à sa base d’une feuille de papier aluminium afin 
d’éviter la retombée de gouttes d’eau due à la condensation sur le couvercle. 

Fermez la cocotte eet allumez la source de chauffage sur feu vif.
Lorsque la vapeur commence à sortir de la cocotte, baissez la puissance 
de chauffe et décomptez 35 minutes.
Arrêtez le chauffage et évacuez toute la vapeur avant d’ouvrir le couvercle. 
Retirez l’escargot et déroulez le immédiatement. 
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5. Le lavage
Les soies fixées peuvent être lavées immédiatement après le déroulage dans de l’eau froide et repasser encore 
légèrement humides avec un fer réglé sur coton. 
Utiliser le produit h Dupont SILKWASh (100ml - DU 077 0100 000 ou 1000ml - DU 077 1000 000) dans un 
grand volume d’eau (voir mode d’emploi).
On peut également utiliser du savon liquide neutre ou de l’eau vinaigrée.
Il faut que le tissu baigne largement. rincer abondamment jusqu’à obtention d’eau claire, afin d’ôter les 
excédents de pigments.
Etendre la pièce de tissu sur une surface absorbante, retirez l’excédent d’eau dans un linge absorbant, 
puis sécher la soie encore humide en repassant sur l’envers.
Attention le fixage en cocotte peut procurer des plis définitifs sur vos soies. 

Ce qu’il faut retenir
s� Fixer définitivement les couleurs, quel que soit le procédé utilisé
s� Laver le tissu
s� Repasser

Ne pas laisser sécher la soie naturellement (risques de marquage)


